HACK SQUAT - LEG PRESS gpy PP,
G530 _— EAN:

Voici la meilleure alternative aux squats pour travailler vos quadriceps, ischio-jambiers et fessiers d'une maniére
facile et confortable pour votre dos. L'appareil de squat et de presse a jambes BHFitness est parfait pour les
entrainements de jambes les plus exigeants. Il est tres populaire parmi les haltérophiles et les athletes qui

pratiquent la musculation et |'haltérophilie.
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LightCommercialUse

(&) Poids max. de I'utilisateur : 130kg

Poids : 124kg

Dimensions :

- Longueur : 207cm
- Largeur : 103cm
- Hauteur : 138cm

* N'inclut pas les disques

ANGLE REGLABLE FONCTIONNALITE SECURITE PADDING
L'angle peut étre ajusté Passez facilement du Il s'agit d'une machine Rembourrage en
en fonction de la taille squat au leg press idéale pour mousse polymere de
de l'utilisateur. pour un entrainement I'entrainement avec des premiere qualité pour
complet des jambes. charges élevées (jusqu'a l'entrainement de la
200kg) et des risques presse a jambes.
minimums.
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